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中 医药 古籍 是 传承 中 华 优秀 文化 的 重要 载体 ， 也 是 中 医学 
传承 数 千年 的 知识 宝库 ,凝聚 着 中 华 民 族 特有 的 精神 价值 、 思 
维 方 法 、 生 命理 论 和 医疗 经 验 ， 不 仅 对 于 传承 中 医学 术 具 有 重 
要 的 历史 价值 ， 更 是 现代 中 医药 科技 创新 和 学 术 进 步 的 源头 和 
根基 。 保 护 和 利用 好 中 医药 古籍 ， 是 弘扬 中 国 优秀 传统 文化 、 
传承 中 医学 术 的 必由之路 ， 事 关中 医药 事业 发 展 全 局 。 

1949 年 以 来 ， 在 政府 的 大 力 支持 和 推动 下 ， 开 展 了 系统 的 
中 医药 古籍 整理 研究 。1958 年 ， 国 务 院 科学 规划 委员 会 古籍 整 
理 出 版 规划 小 组 在 北京 成 立 ， 负 责 指导 全 国 的 古籍 整理 出 版 工 
作 。1982 年 ， 国 务 院 古籍 整理 出 版 规划 小 组 召开 全 国 古 籍 整理 
出 版 规划 会 议 ,制定 了 《上 古籍 整理 出 版 规划 (1982 一 1990 ) 》， 
卫生 部 先后 下 达 了 两 批 200 余 种 中 医 古籍 整理 任务 ， 掀 起 了 中 
医 古籍 整理 研究 的 新 高 潮 ， 对 中 医 文化 与 学 术 的 弘扬 、 传 承 和 
发 展 ， 发 挥 了 极其 重要 的 作用 ， 产 生 了 不 可 估量 的 深远 影响 。 

2007 年 《国务 院 办 公 厅 关于 进一步 加 强 古 籍 保护 工作 的 意 
见 》 明确 提 出 进一步 加 强 古 籍 整 理 、 出 版 和 研究 利用 ， 以 及 





“保护 为 主 、 抢 救 第 一 、 合 理 利 用 、 加 强 管理 ”的 方针 。2009 
年 《国务 院 关 于 扶持 和 促进 中 医药 事业 发 展 的 若干 意见 》 指 
出 ， 要 “开展 中 医药 古籍 普查 登记 ， 建 立 综合 信息 数据 库 和 珍 
贵 古籍 名 录 ， 加 强 整理 、 出 版 、 研 究 和 利用 ”"。 《中 医药 创新 发 
展 规划 纲要 (2006 一 2020)》 强 调 继 承 与 创新 并 重 ， 推 动 中 医药 
传承 与 创新 发 展 。 

2003 ~2010 年 ， 国 家 财政 多 次 立项 支持 中 国 中 医科 学 院 开 
展 针对 性 中 医药 古籍 抢救 保护 工作 ， 在 中 国 中 医科 学 院 图 书馆 
设立 全 国 唯 一 的 行业 古籍 保护 中 心 ， 影 印 抢救 濒危 珍本 、 孤 本 
中 医 古 籍 1640 余 种 ; 整理 发 布 《中 国 中 医 古 籍 总 目 》， 遵 选 
351 种 孤本 收入 《中 医 古籍 孤本 大 全 》 影 印 出 版 ;， 开 展 了 海外 
中 医 古 籍 目录 调研 和 孤本 回归 工作 ， 收 集 了 11 个 国家 和 2 个 地 
区 137 个 图 书馆 的 240 余 种 书目 ， 基 本 摸 清流 失 海外 的 中 医 古 
籍 现状 ， 确 定 国内 失传 的 中 医药 古籍 共有 220 种 ， 复 制 出 版 海 
外 所 藏 中 医药 古籍 133 种 。2010 年 ， 国 家 财政 部 、 国 家 中 医药 
管理 局 设立 “中 医药 古籍 保护 与 利用 能 力 建设 项 目 ”"， 资助 整 
理 400 余 种 中 医药 古籍 ， 并 着 眼 于 加 强 中 医药 古籍 保护 和 人 研究 
机 构建 设 , 培养 中 医 古籍 整 理 研究 的 后 备 人 才 ， 全 面 提 高 中 医 
药 古 籍 保护 与 利用 能 力 。 

在 此 ， 国 家 中 医药 管理 局 成 立 了 中 医药 古籍 保护 和 利用 专 
家 组 和 项 目 办 公 室 ， 专 家 组 负责 项 目 指导 、 咨 询 、 质 量 把 关 ， 
项 目 办 公 室 负责 实施 过 程 的 统筹 协调 。 专 家 组 成 员 对 古籍 整理 
研究 具有 丰富 的 经 验 ， 有 的 专家 从 事 古 籍 整理 研究 长 达 70 余 
年 ， 深 知 中 医药 古籍 整理 研究 的 重要 性 、 艰 巨 性 与 复杂 性 ， 履 


. 行 职责 认真 务实 。 专 家 组 从 书目 确定 、 版 本 选择 、 点 校 、 注 释 


等 各 方面 ， 为 项 目 实施 提供 了 强 有 力 的 专业 指导 。 老 一 辈 专家 


的 学 术 水 平和 智慧 ， 是 项 目 成 功 的 重要 保证 。 项目 承担 单位 山 
东 中 医药 大 学 、 南 京 中 医药 大 学 、 上 海中 医药 大 学 、 福 建 中 医 
药 大 学 、 浙 江 省 中 医药 研究 院 、 陕 西 省 中 医药 研究 院 、 河 南 省 
中 医药 研究 院 、 辽 宁 中 医药 大 学 、 成 都 中 医药 大 学 及 所 在 省 市 
中 医药 管理 部 门 精心 组 织 ， 充 分 发 挥 区 域 间 互补 协作 的 优势 ， 
并 得 到 承担 项 目 出 版 工作 的 中 国 中 医药 出 版 社 大 力 配合 ， 全 面 
推进 中 医药 古籍 保护 与 利用 网 络 体系 的 构建 和 人 才 队 伍 建 设 ， 
使 一 批 有 志 于 中 医学 术 传承 与 古籍 整理 工作 的 人 才 凝 聚 在 一 起 ， 
研究 队伍 日 益 壮 大 ， 研 究 水 平 不 断 提高 。 

本 着 “抢救 、 保 护 、 发 掘 、 利 用 ”的 理念 ， 该 项 目 重点 选 
择 近 60 年 未 曾 出 版 的 重要 古 医 籍 ， 综 合 考虑 所 选 古籍 的 保护 价 
值 、 学 术 价 值 和 实用 价值 。400 余 种 中 医药 古籍 涵盖 了 医 经 、 
基础 理论 、 诊 法 、 伤 寒 金 匮 、 温 病 、 本 草 、 方 书 、 内 科 、 外 科 、 
女 科 、 儿 科 、 伤 科 、 眼 科 、 咽 喉 口 齿 、 针 灸 推拿 、 养 生 、 医 案 
医 话 医 论 、 医 史 、 临 证 综合 等 门类 ， 跨越 唐 、 宋 、 金 元 、 明 以 
迄 清 末 。 全 部 古籍 均 按照 项 目 办 公 室 组 织 完 成 的 行业 标准 《中 
医 古 籍 整 理 规范 》 及 《中 医药 古籍 整理 细则 》 进 行 整理 校注 ， 
绝 大 多 数 中 医药 古籍 是 第 一 次 校注 出 版 ， 一 批 孤 本 、 稿 本 、 抄 
本 更 是 首次 整理 面世 。 对 一 些 重要 学 术 问 题 的 研究 成 果 ， 则 集 
中 收录 于 各 书 的 “校注 说 明 ” 或 “校注 后 记 ” 中 。 

“ 既 出 书 又 出 人 ”是 本 项 目 追 求 的 目标 。 近 年 来 ， 中 医药 
古籍 整理 工作 形势 严峻 ， 老 一 辈 逐 渐 退 出 ， 新 一 代 普 遍 存 在 整 
理 研究 古籍 的 经 验 不 足 、 专 业 思想 不 坚定 等 问题 ， 使 中 医 古 籍 
整理 面临 人 才 流 失 严 重 、 青 黄 不 接 的 局 面 。 通 过 本 项 目 实施 ， 
搭建 平台 ， 完 善 机 制 ， 培 养 队伍 ， 提 升 能 力 ， 经 过 近 5 年 的 建 
设 , 锻炼 了 一 批 优秀 人 才 ， 老 中 青 三 代 齐 聚 一 堂 ， 有 效 地 稳定 


了 研究 队伍 ， 为 中 医药 古籍 整理 工作 的 开展 和 中 医 文 化 与 学 术 
的 传承 提供 必 备 的 知识 和 人 才 储 备 。 

本 项 目的 实施 与 《中 国 古 医 籍 整理 丛书 》 的 出 版 ， 对 于 加 
强 中 医药 古籍 文献 研究 队伍 建设 、 建 立 古 籍 研 究 平台 ， 提 高 古 
籍 整理 水 平均 具有 积极 的 推动 作用 ， 对 弘扬 我 国 优秀 传统 文化 ， 
推进 中 医药 继承 创新 ， 进 一 步 发 挥 中 医药 服务 民众 的 养生 保健 
与 防 病 治 病 作用 将 产生 深远 影响 。 

第 九 届 、 第 十 届 全 国人 大 常委 会 副 委 员 长 许嘉璐 先生 ， 国 
家 卫生 计生 委 副 主任 、 国 家 中 医药 管理 局 局 长 、 中 华中 医药 学 
会 会 长 王国 强 先 生 ， 我 国 著名 医 史 文献 专家 、 中 国 中 医科 学 院 
马 继 兴 先生 在 百 忙 之 中 为 丛书 作 序 ， 我 们 深 表 和 敬意 和 感谢 。 

由 于 参与 校注 整理 工作 的 人 员 较 多 ， 水 平 不 一 ， 诸 多 方面 
尚未 臻 完善， 希望 专 家 、 读 者 不 音 赐教 。 


国家 中 医药 管理 局 中 医药 古籍 保护 与 利用 能 力 建设 项 目 办 公 室 
二 〇 一 四 年 十 二 月 


许 序 


“中 医 ” 之 名 立 ， 迄 今 不 逾 百年 ， 所 以 冠 以 “中 ” 字 者 ， 
以 别 于 “ 洋 ” 与 “ 西 ” 也 。 慎 思 之 ， 明 辨 之 ， 斯 名 之 出 ， 无 奈 
耳 , 或 亦 时 人 不 甘 汇 没 而 特 标 其 犹 在 之 举 也 。 

前 此 ， 祖传 医术 (今世 方 称 为 “学 ”) 绵延 数 千 载 ， 救 民 
无 数 ， 华夏 屡 遭 时 疫 ， 丝 仰 之 以 度 困 厄 。 中 华 民族 之 未 如 印 第 
安 遭 染 殖民 者 所 携 疾 病 而 族 灭 者 ， 中 医 之 功 也 。 

医 兴 则 国 兴 ， 国 强 则 医 强 。 百 年 运 豪 ， 岂 但 国土 肢解 ， 五 
千年 文明 亦 不 得 全 ， 非 遭 汇 灭 ， 即 蒙 冤 扭曲 。 西 方 医学 以 其 捷 
便 速 效 ， 始 则 为 传教 之 利器 ， 继 则 以 “科学 ”之 晃 畅 行 于 中 华 。 
中 医 虽 为 内 外 所 夹击 ， 斥 之 为 蒙昧 ， 为 伪 医 ， 然 四 亿 同 胞 衣食 
不 保 ， 得 获 西医 之 益 者 甚 寡 ， 中 医 犹 为 人 民 之 所 赖 。 虽 然 ， 中 
国医 学 日 益 陵 替 ， 帮 不 可 免 ， 势 使 之 然 也 。 鸣 呼 ! 履 巢 之 下 安 
有 完 卵 ? 

普 后 ， 国 家 新 生 ， 中 医 旋即 得 以 重 振 ， 与 西医 并 举 ， 探 寻 结 
合 之 路 。 今 也 ， 中 华 诸多 文化 ， 自 民俗 、 礼 仪 、 工 艺 、 戏 曲 、 历 
史 、 文 学 ， 以 至 伦理 、 信 仰 ， 皆 渐 复 起 ， 中 国医 学 之 兴 乃 属 必然 。 








许 
序 


迄今 中 医 狂 为 国家 医疗 系统 之 辅 ， 城 市 尤 甚 。 何 哉 ? 盖 一 
则 西医 赖 声 、 光 、 电 技术 而 于 20 世纪 发 展 极速 ， 中 医 则 难 见 其 
进 。 二 则 国人 惊 羡 西 医 之 “立竿见影 ”， 遂 以 为 其 事 事 胜 于 中 
医 。 然 西医 已 自觉 将 和 绝境: 其 若干 医 法 正 负 效 应 相 若 ， 甚 或 
负 远 逾 于 正 ; 研究 医 理 者 ， 渐 知人 乃 一 整体 ， 心 、 身 非 如 中 世 
纪 所 认定 为 二 对 立 物 ， 且 人 体 亦 非 宇宙 之 中 心 ， 仅 为 其 一 小 单 
位 ， 与 宇宙 万 象 万 物 息息相关 。 认 识 至 此 ， 其 已 向 中 国医 学 之 
理念 “靠拢 ” 矣 ， 虽 彼 未 必 知 中 国医 学 何如 也 。 唯 其 不 知 中 国 
医 理 何如 ， 纯 由 其 实践 而 有 所 悟 ， 益 以 证 中 国之 认识 人 体 不 为 
伪 ， 亦 不 为 玄 虚 。 然 国人 知 此 趋向 者 ， 几 人 ? 

国医 欲 再 现 宋 明 清 高 峰 ， 成 国 中 主流 医学 ， 则 一 须 继 承 ， 
一 须 创新 。 继 承 则 必 深 研 原 典 ， 激 清 状 溃 ， 复 吸纳 西医 及 我 藏 、 
蒙 、 维 、 回 、 苗 、 菊 诸 民族 医术 之 精华 ; 创新 之 道 ， 在 于 今 之 
科技 ， 既 用 其 器 ， 亦 参照 其 道 ， 反 思 己 之 医 理 ， 审 问 之 ， 笃 行 
之 ， 深 化 之 ， 普 及 之 ， 于 普及 中 认 知 人 体 及 环境 古今 之 异 ， 以 
建成 当代 国医 理论 。 欲 达 于 斯 境 ， 或 需 百 年 钦 ? 了 予 恐 西医 既 已 
醒悟 ， 若 加 力 吸收 中 医 精粹 ， 促 中 医 西医 次 度 结合 ， 形 成 21 世 
纪 之 新 医学 ， 届 时 “制高点 ”将 在 何方 ? 国人 于 此 转折 之 机 ， 
能 不 忧虑 而 奋力 乎 ? 

予 所 谓 深 研 之 原 典 ， 非 指 一 二 习 见 之 书 、 千 古 权威 之 作 ; 
就 医 界 整体 言 之 ， 所 传 所 承 自 应 为 医 籍 之 全 部 。 盖 后 世 名 医 所 
著 ， 力 其 秉 诸 前 人 所 述 ， 总 结 终生 行医 用 药 经 验 所 得 ， 自 当 已 
成 今世 、 后 世 之 要 籍 。 

盛世 修 典 ， 信 然 。 盖 典籍 得 修 ， 方 可 言传 言 承 。 虽 前 此 50 
余 载 已 启 医 籍 整理 、 出 版 之 役 ， 异 旋即 中 辍 。 阅 20 载 再 兴 整 
理 、 出 版 之 潮 ， 世 所 罕见 之 要 籍 千 余部 陆续 问世 ， 洋 洋 大 观 。 





今 复 有 “中 医药 古籍 保护 与 利用 能 力 建 设 ”之 工程 ， 集 九 省 市 
专家 ， 历 经 五 载 ， 董 理 出 版 自 唐 迄 清 医 籍 ， 都 400 余 种 ， 凡 中 
医 之 基础 医 理 、 伤 寒 、 温 病 及 各 科 诊 治 、 医 案 医 话 、 推 拿 本 草 ， 
俱 涵盖 之 。 

嘲 ! 璐 既 知 此 ， 能 不 胜 其 悦 乎 ? 汇集 刻印 医 籍 ， 自 古 有 之 ， 
然 熟 与 今世 之 盛 且 精 也 ! 自 今 而 后 ， 中 国医 家 及 患者 ， 得 览 斯 
典 ， 当 于 前 人 益 敬 而 娟 之 侨 。 中 华 民族 之 屡 经 灾难 而 益 蕃 ， 力 
至 未 来 之 永 续 ， 端 赖 之 也 ， 自 今 以往 岂 可 不 后 出 转 精 乎 ? 典籍 
既 蜂 出 侨 ， 余 则 有 望 于 来 者 。 

说 序 。 


第 九 届 、 十 届 全 国人 大 常委 会 副 委 员 长 
详 志 站 
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中 医学 是 中 华 民族 在 长 期 生产 生活 实践 中 ， 在 与 疾病 作 斗 
争 中 逐步 形成 并 不 断 丰 富 发 展 的 医学 科学 ， 是 中 国 古 代 科 学 的 
瑰宝 ， 为 中 华 民族 的 繁衍 昌盛 作出 了 巨大 贡献 ， 对 世界 文明 进 
步 产生 了 积极 影响 。 时 至 今日 ， 中 医学 作为 我 国医 学 的 特色 和 
重要 医药 卫生 资源 ， 与 西医 学 相互 补充 、 相 互 促进 、 协 调 发 展 ， 
共同 担负 着 维护 和 促进 人 民 健 康 的 任务 ， 已 成 为 我 国医 药 卫生 
事业 的 重要 特征 和 显著 优势 。 

中 医药 古籍 在 存世 的 中 华 古 籍 中 占有 相当 重要 的 比重 ， 不 
仅 是 中 医学 术 传承 数 千年 最 为 重要 的 知识 载体 ， 也 是 中 医 为 中 
华 民族 繁衍 昌盛 发 挥 重 要 作用 的 历史 见证 。 中 医药 典籍 不 仅 承 
载 着 中 医 的 学 术 经 验 ， 而且 蕴含 着 中 华 民 族 优秀 的 思想 文化 ， 
凝聚 着 中 华 民 族 的 聪明 智慧 ， 是 祖先 留 给 我 们 的 宝贵 物质 财富 
和 精神 财富 。 加 强 对 中 医药 古籍 的 保护 与 利用 ， 既 是 中 医学 发 
展 的 需要 ， 也 是 传承 中 华文 化 的 迫切 要 求 ， 更 是 历史 赋予 我 们 
的 责任 。 

2010 年 ， 国 家 中 医药 管理 局 启动 了 中 医药 古籍 保护 与 利用 
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能 力 建设 项 目 。 这 既是 传承 中 医药 的 重要 工程 ， 也 是 弘扬 优秀 
民族 文化 的 重要 举措 ， 不 仅 能 够 全 面 推进 中 医药 的 有 效 继承 和 
创新 发 展 ， 为 维护 人 民 健 康 做 出 贡献 ， 也 能 够 朝 显 中 华 民族 的 
璀璨 文化 ， 为 实现 中 华 民 族 伟大 复兴 的 中 国 梦 作 出 贡献 。 

相信 这 项 工作 一 定 能 造福 当今 ， 嘉 惠 后世 ， 福 泽 绵长 。 


国家 卫生 和 计划 生育 委员 会 副 主 任 
国家 中 医药 管理 局 局 长 
中 华中 医药 学 会 会 长 


纪 访 
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新 中 国 成 立 以 来 ， 党 和 国家 高 度 重视 中 医药 事业 发 展 ， 重 
视 古 籍 的 保护 、 整 理 和 研究 工作 。 自 1958 年 始 ， 国 务 院 先 后 成 
立 了 三 届 古 籍 整 理 出 版 规划 小 组 ， 分 别 由 齐 燕 铭 、 李 一 谍 、 匡 
亚 明 担任 组 长 ,主持 制订 了 《整理 和 出 版 古籍 十 年 规划 
(1962 一 1972)》 《古籍 整理 出 版 规划 (1982 一 1990)》《 中 国 古 
籍 整 理 出 版 十 年 规划 和 “ 八 五 ”计划 (1991 一 2000)》 等 ， 而 
第 三 次 规划 中 医药 古籍 整理 即 纳入 其 中 。1982 年 9 月 ,卫生 部 
下 发 《1982 一 1990 年 中 医 古 籍 整 理 出 版 规划 》，1983 年 1 月 ， 
中 医 古 籍 整理 出 版 办 公 室 正式 成 立 ， 保 证 了 中 医 古 籍 整理 出 
版 规划 的 实施 。2002 年 2 月 ，《 国 家 古籍 整理 出 版 “十 五 ” 
(2001 一 2005) 重点 规划 》 经 新 闻 出 版 署 和 全 国 古籍 整理 出 版 
规划 领导 小 组 批准 ， 颁 布 实施 。 其 后 ， 又 陆续 制定 了 国家 古籍 
整理 出 版 “十 一 五 ”和 “十 二 五 ”重点 规划 。 国 家 财政 多 次 立 
项 支持 中 国 中 医科 学 院 开 展 针 对 性 中 医药 古籍 抢救 保护 工作 ， 
文化 部 在 中 国 中 医科 学 院 图 书馆 专门 设立 全 国 唯一 的 行业 古籍 
保护 中 心 ， 国 家 先后 投入 中 医药 古籍 保护 专项 经 费 超过 3000 万 
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元 ， 影印 抢救 濒危 珍 、 善 、 孤 本 中 医 古籍 1640 余 种 ， 开 展 了 海 
外 中 医 古籍 目录 调研 和 孤本 回归 工作 。2010 年 ， 国 家 财政 部 、 
国家 中 医药 管理 局 安排 国家 公共 卫生 专项 资金 , 设立 了 “中 医 
药 古 籍 保护 与 利用 能 力 建设 项 目 ”"， 这 是 继 1982 ~ 1986 年 第 一 
批 、 第 二 批 重要 中 医药 古籍 整理 之 后 的 又 一 次 大 规模 古籍 整理 
工程 ， 重 点 整理 新 中 国 成 立 后 未 曾 出 版 的 重要 古籍 ， 目 标 是 形 
成 并 普及 规范 的 通行 本 、 传 世 本 。 

为 保证 项 目的 顺利 实施 ， 项 目 组 特别 成 立 了 专家 组 ， 承 担 
咨询 和 技术 指导 ， 以 及 古籍 出 版 之 前 的 审定 工作 。 专 家 组 中 的 
许多 成 员 虽 逾 古稀 之 年 , 但 老 怠 伏 术 ， 孜 孜 不 倦 ， 不仅 对 项 目 
进行 宏观 指导 和 质量 把 关 ， 更 重要 的 是 通过 古籍 整理 ， 以 老 带 
新 ， 言 传 身 教 ， 培 养 一 批 中 医药 古籍 整理 研究 的 后 备 人 才 ， 促 
进 了 中 医药 古籍 保护 和 研究 机 构建 设 ， 全 面 提升 了 我 国 中 医药 
古籍 保护 与 利用 能 力 。 

作为 项 目 组 顾问 之 一 ， 我 深 感 中 医药 古籍 保护 、 抢 救 与 整 
理工 作 的 重要 性 和 紧迫 性 ， 也 深 知 传承 中 医药 古籍 整理 经 验 任 
重 而 道 远 。 令 人 欣慰 的 是 ， 在 项 目 实施 过 程 中 ， 我 看 到 了 老 中 
青 三 代 的 紧密 衔接 ， 看 到 了 大 家 的 坚持 和 努力 ， 看 到 了 年 轻 一 
代 的 成 长 。 相 信 中 医药 古籍 整理 工作 的 将 来 会 越 来 越 好 ， 中 医 
药学 的 发 展会 越 来 越 好 。 

欣喜 之 余 ， 以 是 为 序 。 


中 国 中 医科 学 院 研 究 员 


帮 纸 党 
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校注 说 明 


《 跌 打 大 全 》， 清 代 印 映 堂 著 ， 伤 科 专 书 。 印 映 堂 ， 出 身 中 
医 世 家 ， 擅 长 中 医 伤 科 ， 里 籍 及 生平 无 从 考证 。《 跌 打 大 全 》 内 
容 有 五 : 其 一 ， 跌 打 损 伤 满 身 引 经 药 歌 ; 其 二 ， 跌 打 损 伤 察 形 
看 症 ; 其 三 ， 疗 伤 药方 ; 其 四 ， 人 体 总 图 ; 其 五 ， 分 部 损伤 论 
治 。 全 书包 括 跌 打 损 伤 满 身 引 经 药 歌 九 首 ， 疗伤 药方 八 十 一 首 ， 
图 六 十 六 幅 。 其 书 流传 不 广 ， 目 前 仅 知 云南 省 图 书馆 有 藏 。 

效 将 校注 有 关 情 况 说 明 如 下 : 

此 次 整理 以 云南 省 图 书馆 所 藏 清道 光 二 十 二 年 (1842) 寿 
es ac 
年 代 伤 科 书籍 及 本 草 类 书籍 为 主 。 

1. 底 本 为 繁体 竖 排 ， 均 改 为 简体 横 排 。 

2. 采用 现代 标点 方法 对 原 书 进行 标点 。 

3. 凡 原 书 中 的 异体 字 ， 以 规范 简化 汉字 律 齐 ， 不 出 注 。 

4. 凡 原 书 中 的 通 假 字 、 上 古今 字 为 现代 通用 字形 者 ,保留 原 

， 于 首 见 处 出 注 说 明 。 

5. 凡 原 书 中 生僻 之 词 、 字 、 药 名 ， 于 首 见 处 出 注 说 明 。 

6. er 今 仍 其 日 ， 于 首 见 处 出 注 说 明 。 

7. 凡 原 书 中 独立 成 段 方药 中 药 名 后 的 炮制 、 用 量 等 ， 用 小 
字 另 体 。 

8. 凡 原 书 中 文字 、 药 名 有 疑义 ， 无 本 校 或 他 校 资料 可 据 ， 
难 定 是 非 者 ， 出 校 说 明 。 

9. 原 书 无 章节 ， 不 分 卷 次 ， 今 据 正 文 加 标题 ， 编 目录 。 





序 


跌 打 虽 散 见 于 方 书 ， 未 见 全 旨 ， 意 者 了? 不 专 重 软 ? 而 了 予 不 
得 不 专 重 者 ， 和 恐 择 址 不 精 ， 取 珊 不 详 ， 有 遗 于 跌 打 之 全 和 旨 也 。 
是 书 也 ， 吨 映 堂 世 传 其 诀 而 秘 之 ， 其 图 其 六 ， 其 方 其 旨 ， 与 夫 
可 治 不 可 治之 伤 ， 无 不 肪 列 2 指明 ， 本 秘 篮 咏 也 。 然 映 堂 素 与 子 
善 ， 一 夕 出 其 书 而 珍 之 。 予 束 夜 和 @ 而 抄 之 ， 拟 公 诸 世 。 谍 @ 达 旦 
而 就 之 ， 列 @ 天 不 爱 其 道中 ， 以 成 予 志 ， 了 予 又 安 得 不 付 之 梓 ， 以 
奈 风 愿 ， 以 公 诸 世 耶 ? 是 刻 也 ， 甚 @ 在 通 都 大 虽 呈 ， 跌 打 固 属 易 
治 ， 即 或 退 取 中 个 壤 ， 一 时 受伤 ， 急 救 无 门 ， 延 医 乏 力 ， 诚 中 得 
是 编 而 翻 之 ， 考 图 证 穴 ， 按 穴 证 药 ， 不 至 危急 无 措 ， 是 亦 方便 
之 一 助 云 ， 予 故 乐 为 之 序 。 


道光 二 十 二 年 季 春 中 浣 中 余 悍 帝 书 于 寿 世 堂 





四 意 者 : 或 许 、 大 概 的 意思 ， 表 示 测 度 。 
@ 肪 列 : 罗列 。 
@ 秘 做 (qie 切 ) : 秘 藏 之 珍 籍 。 人 能 ， 小 箱子 ， 可 以 藏书 ， 因 以 指 代 书 


@ 吉 夜 : 整 夜 。 

@@ 恋 ( 几 巨 ): 不 料 。 

@ 有 殉 : 大 概 。 

@ 天 不 爱 其 道 : 上 天 不 音 音 其 好 生 之 道 。 语 出 《 礼 记 . 礼 运 》。 

@ 其 : 如 若 。 

加 通 都 大 邑 : 大 城市 。 

四 退 取 (zou 分): 偏远 之 地 。 际 ,偏远 。 

加 诚 : 如 果 。 

四 中 尝 (huan 换 ): 每 月 中 旬 为 “中 浣 "。 古 时 官员 有 十 日 休 沐 的 制 
度 ， 每 名 休息 一 天 ， 以 休息 沐浴 ， 称 “ 洗 ”"， 因 以 每 月 中 旬 为 “中 尝 ”。 
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Nt ore 
后 才 oa 
咽 哗 TT 三 四 
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es eee 二 六 
耳根 和 
EF 。eessnaeeassnan = 
发 峙 、 eapniivevn S 
顶 颈 eoseeeosseeoo。 四 OO 

汪汪 四 一 
用 膊 辟 膊 一 …… 四 一 
脑 肛 胞 肘 …… 四 二 
骨 骨 辟 骨 四 三 
手腕 手心 手背 手指 

oo 四 四 

天 在 aaaoaisaaeasaaaia 四 五 
活 蕉 esaesaaasaaeaao 四 五 
级 天 四 六 
肩 腥 oo 四 E 
腋 服 ee 四 八 
询 用 二 won 四 九 
两 乳 oo HO 
心坎 五 
胜 腹 五 二 
左前 助 oa 五 三 
右前 肋 oo 五 四 
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1 五 八 
了 帘 泊 
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郊 起 圾 winesioenan 六 一 
源 圳 iivanis 六 二 
髋 骨 Sooo ees 六 三 
流 凑 cbsenanissia 六 四 
腰 眼 esoeeeeseess 六 五 
大 背 秽 | Ws 六 六 
a es 站 六 七 
3 六 八 
i 六 九 
i LO 
是 via B= 
六 七 二 
谷 道 oo 七 

[7 七 四 
膛 骨 腿 骨 ………V… 上 四 
膝盖 脑 及 … 七 五 
腑 肠 胜 腻 ssi 七 六 
脚 腕 脚心 脚 踩 脚 

跟 脚背 脚趾 ……… 
es 七 
校 洼 后 订 “ae 七 九 


跌 打 损伤 满 身 引 经 药 歌 


头顶 羌活 与 防风 ， 曹 本 川 莹 白芷 攻 。 
头 左 防风 与 羌活 ， 头 右 川 营 白 芷 通 。 
额 门 羌活 防风 配 ， 南 星 荆 芥 在 其 中 。 
脑 后 南星 不 可 少 ， 防 风 白 芷 有 神功 。 
两 目 防风 荆 芥 先 ， 菊 花 虫 退 D 共 相连 。 
鼻子 防风 加 白芷 ， 辛 现 黄 芬 用 水 煎 。 
两 耳 营 蒲 香 附子 ， 两 肩 山 甲 威 灵 仙 |。 
咽喉 薄荷 加 吉 梗 名， 射 干 姜 和 看 9 山 豆 根 。 
胸 前 只 壳 @ 兼 吉 梗 ， 两 乳 蒲 公 通 草 就 。 
心坎 曹 蒲 郁 金 使 ， 麦 冬 能 胆 病 回 生 。 
左 胁 柴 胡 青 皮 入 ， 右 胁 芥子 杏仁 行 。 
肚 腹 青 皮 川 朴 等 ， 芍 药 甘草 等 分 明 。 
背 上 灵 仙 乌 药 佳 ， 山 甲 攻 伤 三 七 借 。 
腰 间 杜仲 破 故 纸 ， 续 断 秦 苍 共 安排 。 
两 手 桂 枝 五 加 皮 ， 松 节 灵 仙 正 投 怀 。 
两 脚 牛 夕 @ 与 木瓜 ， 虎 骨 灵 仙 定 不 差 。 





QH 虫 退 : 蝉 晓 。 
@ 吉 梗 : 桔梗 。 
@ 姜 牌 : 伪 和 看 

@ 只 壳 : 可 过。 


回 牛 夕 : 牛 膝 。 


| | 闪闪 党 只 


阴 衷 吉 核 ?地 肤 宜 ， 谷 道 广 香 不 可 离 。 
妊 妇 条 芬 葆 2 白术 ， 当 归 川 营 正 得 时 。 
产 母 生地 益母草 ， 去 恶 生 新 功 最 奇 。 
血 虚 当 归 大 熟地 ， 气 虚 人 参 炙 黄芪 。 
破 气 只 实 @ 广 木 香 ， 青 皮 陈皮 力 非常 。 
破 血红 花 和 苏 木 ， 桃 仁 赤 芍 并 蒲 黄 。 
左边 只 壳 香 附子 ， 三 和 棱 @ 蔓 术 共 煎 汤 。 
右边 归 尾 赤 芍 药 ， 桃 仁 红 花 并 去 伤 。 
大 便 芒 硝 大 黄 宣 ， 小 便 木 通 与 车 前 。 
大 肠 受 伤 大 茄 使 ， 小 肠 受 伤 小 茄 煎 。 
消 肿 木 香 及 商 六 @， 泽 兰 香 附 四 般 全 。 
止痛 乳香 同 没 药 ， 虎 骨 然 铜 @ 土 别 2 先 。 
止血 血 结 @ 蓝 三 七 ， 生 肌 龙 骨 象 皮 入 。 
胃 腕 外 良 姜 用 母 本 了， 气门 木 香 香 附 益 。 
破 伤风 症 用 南星 ， 再 加 防风 病 无 迹 。 
少壮 男女 容易 治 ， 老 人 媳妇 费心 力 。 





四 
浴 副 
站 
豆 
Em 


SAQO@QQOQ 
上 居 2 
沪 
其 
是 


此 是 跌 打 引 经 药 ， 能 通 诸 穴 走 经 络 。 
有 方 无 引 也 徒然 ， 有 引 无 方 亦 朗 学 。 
有 引 有 方 六 位 清 ， 何 愁 病 者 不 应 药 。 
有 缘 千里 来 相 请 ， 起 死 回 生 真 快 乐 。 


| 党 六 


异 授 书 中 自 有 珍 ， 
察 形 看 症 宜 加 减 ， 
若 依 此 诀 真 秘书 ， 
腹 中 作痛 不 作 酸 ， 
自 笑 天 鼓 六 不 明 ， 
鱼 口 经 风 甲 下 黑 ， 
和 天 上 青 红 黑 正 心 ， 
大 凡 看 症 视 形 色 ， 
若 逢 此 等 绝 命 症 ， 


跌 打 损伤 察 形 看 症 ” 


世 传 秘诀 也 非 轻 。 
修 合 之 时 等 分 均 。 
死 里 回 生命 不 休 。 
髓 出 伤 胆 永 不 昌 。 
肾 圳 无 子 命 难 成 。 
翻 眼 直 视 不 容 情 。 
制 断气 管 命 须 轻 。 
行 山脉 上 仔细 导 。 
十 个 难 求 一 个 成 。 


几 伤 先 看 形 色 ， 至 命 门 、 鱼 际 、 行 山 等 处 有 脉 ， 任 重 
可 治 。 倘 和 鱼 际 有 脉 调 和 ， 而 天 鼓 不 明 ， 及 阴 让 无 子 ， 并 脑 
髓 出 ， 此 乃 定 数 ， 难 治之 症 。 





@ 跌 打 损 伤 察 形 看 症 : 此 标题 原 无 ， 据 正文 内 容 拟 补 。 


疗伤 药方 


头 上 受伤 末 药 方 


用 末 药 ， 看 伤 之 轻重 ， 谅 体 之 虚实 ， 或 用 二 三 钱 ,， 或 
用 四 五 钱 ， 概 用 童 便 、 水 、 酒 对 服 。 

汪 庄 防风 齐 芥 薄荷 柴 胡 川 芝 和 白芷 吉 梗 
莹 本 虫 退 京子 2 菊花 南星 法 半 夏 生地 木 香 
升 麻 苍 耳 首 鸟 灵 仙 肖 碎 补 山 甲 三 七 红 花 
血 结 商 陆 然 铜 虎 骨 射 香 @ 尔 香 @ 没 药 甘草 

共 为 细 末 。 


手 上 受伤 末 约 方 


羌活 ”独活 防风 桂 枝 加 皮 牛 夕 生地 归 尾 
红 花 森 香 香 附 六 汗 中 灵 仙 商 六 柏 叶 能 麻 @ 
山 甲 土 别 然 铜 血 结 三 七 虎 骨 射 香 松 节 和 乳 





四 疗伤 药方 : 此 标题 原 无 ， 据 正文 内 容 补 
@ 京子 : 茵 荆 子 
(EY) 


| 


浓 半 半 济 


香 没 
甘草 节 
共 为 细 未 。 


药 海 桐 皮 “了 寻 骨 风 千年 健 清风 鞭 D 石 南 衣 


于 


脚 上 受伤 未 药方 


羌活 独活 防风 防己 桂 枝 牛 夕 木瓜 改 仁 
秦 欧 六 汗 木 香 香 附 商 六 生地 归 尾 红 花 苍 
毛 狗 外 柏 叶 山 甲 海马 虎 骨 然 铜 血 结 三 
乳香 没 药 松 节 寻 骨 风 海 桐 皮 ”和 钻 地 风 清风 
石 南 有 其” 麻 香 ”甘草 节 灵 仙 
共 为 细 末 。 


cr 六 


名 


胁 下 受伤 未 药方 


羌活 防风 桂 枝 柴 胡 青皮 桥 椰 8 只 沈 木 
香 香 附 延 胡 生地 归 尾 桃仁 红 花 商 六 又 皮 
查 仁 芥子 和 白 及 灵 仙 虎 骨 药草 姜黄 萍 黄 血 
结 三 七 山 甲 然 铜 肉桂 “” 麻 香 红 曲 檀 香 海 桐 皮 
乳香 没 药 甘草 

共 为 细 末 。 





Q@ 清风 荐 : 青 风 蔬 
Q@ 毛 狗 : 金毛 狗 俏 。 
图 桥 椰 : 槟 构 。 


胸 前 受伤 未 药方 


羌活 防风 苏 叶 吉 梗 只 壳 青皮 陈皮 法 半 
生地 柴 胡 木 香 香 附 棚 顶 砂 仁 商 陆 归 尾 红 
花 桃仁 元 胡 红 曲 灵 仙 九 节 石 营 薄 郁 金 ” 桂 心 
檀 香 磨 香 三 七 然 铜 山 甲 虎 骨 药草 血 结 能 胆 
乳香 没 药 甘草 

共 为 细 末 。 


肚 上 受伤 未 药方 


羌活 防风 青皮 只 壳 析 权 生地 木 香 香 附 
川 朴 ， 砂 仁 丹参 大功 小 萌 商 六 归 尾 桃仁 红 
花 延 胡 泽 兰 地 榆 红 曲 羌 黄 吕 大黄 腹 毛 @@ 薄 
黄 茵 草 毛 狗 肉桂 公 丁 8 射 香 山 甲 血 结 三 
七 乳香 没 药 甘草 

共 为 细 末 。 


背 上 受伤 末 药 方 


羌活 防风 桂 枝 青皮 杰 芍 析 构 商 六 乌 药 
灵 仙 延 胡 生地 归 尾 桃仁 红 花 杜仲 故 纸 @ 





G@D 芜 黄 : 姜黄 。 

@ 腹 毛 : 大 腹 皮 。 
图 公 丁 : 公 丁 香 。 
@ 故 纸 : 补 骨 脂 。 


四 | 当当 


内 光洁 界 


秦 苑 六 汗 只 这 术 香 香 附 山 甲 三 七 血 结 然 
铜 虎 骨 药草 砂 仁 肉桂 磨 香 土 别 红 曲 海 桐 
皮 乳香 没 药 甘草 
腰 上 受伤 未 药方 
羌活 防风 生地 归 尾 桃仁 红 花 只 过 木 香 
香 附 ”杜仲 故 芷 0 秦 范 六 汗 肉桂 大 茄 。 牛 肤 
山 甲 三 七 血 结 然 铜 虎 骨 地 榆 灵 仙 宅 兰 包 
延 胡 放 蓉 首 鸟 胡 巴 8 枸杞 红 曲 毛 狗 麻 香 
商 六 海 桐 皮 乳香 甘草 
共 为 细 末 。 
满 身 受伤 马 药 方 
名 三 合 起 死 回 生 丸 ， 照 穴 加 引 药 服 。 
一 方 日 字号 


能 胆 二 钱 ” 磨 香 八 分 ”肉桂 四 钱 ”三 七 四 钱 山羊 血 五 钱 
血 结 九 钱 ” 母 丁 香 五 钱 ” 虎 骨 一 两 ”能 骨 一 两 ” 锋 骨 一 两 龙 





一 方 月 字号 

杰 区 五 钱 杰 苓 三 钱 茯 神 一 两 木 香 五 钱 ” 商 六 五 钱 
乌 药 五 钱 附 片 一 两 ， 细 辛 四 钱 山 甲 一 两 “ 土 别 入 钱 “” 然 铜 
一 两 


生地 五 钱 ” 归 尾 五 钱 ”桃仁 五 钱 红 花 五 钱 秦 欧 一 两 
六 汗 八 钱 ” 豆 砂 六 钱 往 砂 六 钱 乳香 一 两 没 药 八 钱 甘 
草 三 钱 
共 为 细 末 。 
小 身受 伤 妃 药方 


名 三 合 筋骨 丸 ， 照 穴 加 引 药 服 。 

第 一 方 

羌活 五 钱 ”防风 五 钱 杰 敬 五 钱 杰 蕉 三 钱 ” 秦 欧 八 钱 
六 汗 八 钱 ”生地 五 钱 ” 归 尾 五 钱 桃仁 五 钱 红 花 五 钱 木 香 
一 两 商 六 一 两 “元 参 四 钱 岛 药 五 钱 ” 细 辛 四 钱 ”和 白蜡 五 钱 

共 为 细 末 。 

第 二 方 


人 参 五 分 洋 参 五 钱 ” 磨 香 一 钱 “三 七 五 钱 “玛瑙 五 钱 





QD 豆 砂 : 朱砂 。 


闻 
伤 


药 
方 
九 


内 交 斗 潜 


血 结 五 钱 ” 然 铜 一 两 ” 虎 骨 一 两 ”能 骨 一 两 “ 猴 骨 一 两 “龙骨 
一 两 “ 豆 砂 五 钱 箭 砂 五 钱 海马 一 两 “ 马 前 由 一 两 光 乌 思 
钱 

共 为 细 末 。 

第 三 方 

凤凰 子 加 一 两 “地 龙 子 四 一 两 “壁虎 子 五 钱 水龙 子 一 两 
地 星子 一 两 “ 土 别 子 一 两 “两 龟 子 一 两 “ 塌 牛 子 五 钱 大 蚁 
解 一 两 ”青竹 蛙 一 两 ”穿山甲 一 两 ”人 中 和 白 一 两 ”昆布 灰 一 两 
紫 河 车 一 只 ” 制 乳香 六 钱 ” 制 没 药 六 钱 

共 为 细 末 。 


必 


接骨 数 药 方 


柳树 根 皮 不 拘 ” 姜 头 @ 四 两 “ 番 椒 @ 四 个 面粉 一 两 “ 川 
岛 一 两 草 乌 一 两 


跌 打 刀 枪 并 效 末 药 良 方 
或 加 入 参 扶 9 并 昆布 灰 ， 更 妙 。 





@ 马 前 : 马 钱 子 。 
四 光 乌 : 川 乌 。 

图 凤凰 子 : 鸡 子 。 
@ 地 龙 子 : 地 龙 。 
回 姜 头 : 生姜 。 

@ 番 椒 : 辣椒 。 

@ 人 参 挂 : 人 参 渣 。 


蓝 三 七 三 钱 ” 然 铜 三 钱 ， 醋 摊 “” 花 乳 石 中 三 钱 , 火 燃 血 
结 三 钱 降 香 三 钱 无 名 异 二 钱 紫檀 香 二 钱 生 白 及 二 钱 
骨 碎 补 二 钱 ” 刘 寄 奴 二 钱 ” 制 没 药 二 钱 , 去 油 制 乳香 二 钱 ， 
去 油 真象 皮 二 钱 , 焙 研 川 续 断 二 钱 ” 净 石灰 三 钱 ， 牛 胆 浸 
好 白蜡 三 钱 ”金银花 二 钱 ” 生 甘草 一 钱 

共 研 极 细 末 。 


洗 约 方 


羌活 二 钱 防风 二 钱 薄荷 二 钱 荆 芥 一 钱 川 划一 钱 
白芷 一 钱 ” 忠 退 二 钱 ”黄柏 一 钱 银 花 一 钱 ” 归 尾 一 钱 红 花 
入 分 “大 黄 一 钱 ， 连 翘 一 钱 ”甘草 五 分 





1 1 | 尝 村 可 过 


人 体 总 图 ” 


正面 总 图 2 


轮 耳 眉 阳 角 从 右 心 左 


有 
时 耳 
和 孔 


巩 呈 其 凶 





ll 





此 标题 原 无 ， 据 正文 内 容 补 。 
@ 正面 总 图 : 此 标题 原 无 ， 据 下 图 内 容 补 。 下 同 。 另 ， 


@@ 人 体 总 图 : 


图 中 标识 欠 确 


切 ， 鼻 准 与 左 颌 类 标 于 一 处 ， 额 颅 与 届 丛 标 于 一 处 ， 人 中 标示 不 明确 。 





右 耳 根 项 


下定 


lu 1 画 汰 实 > 


分 部 损伤 论 治 ” 


学 站 斗 黑 





顶 心 穴 致 命 
羌活 防风 草 芥 薄荷 川 营 白芷 慕 本 细 辛 





@ 分 部 损伤 论 治 : 此 标题 原 无 ， 据 正文 内 容 补 。 


苍 耳 京子 赤 芍 生地 南星 虫 退 血 竟 山 三 七 
然 铜 乳香 没 药 甘草 
水 灼 中 童 便 为 引 。 


偏 左 偏 右 





偏 左 偏 右 左右 致命 

羌活 防风 斌 芥 薄荷 川 敬 白芷 葛 本 杰 芍 
生地 南星 贝 退 白菊 京子 苍 耳 血 竟 三 七 然 
铜 乳香 没 药 甘草 

水 灼 童 便 为 引 。 





@ 血 竟 :“ 竭 ”原作 “ 蝎 "， 据 文 义 改 。 下 同 . 
@@ 水 迷 (weén 文 ): 用 热 水 加 温 。 


这 人 宗 匾 当 学 


> 





凡 1 


1 | 这 


M| 
‘ 





久 门 穴 致 命 

羌活 防风 莉莉 薄荷 川 若 白芷 葛 本 杰 苑 
生地 虫 退 京子 南星 苍 耳 三 七 血 竭 然 铜 乳 
香 没 药 甘草 

水 米 童 便 为 引 。 


区 册 守 和 功 当 六 


| 





羌活 防风 斌 芥 薄荷 川 敬 白芷 赤 敬 生地 
南星 法 半 忠 退 白 攻 京子 七 厘 D 三 七 血 竟 
然 铜 乳香 没 药 甘草 

水 粹 童 便 为 引 。 





@ 七 厘 : 莱 蔡 。 








人 额 角 穴 左右 致命 

羌活 防风 莉莉 薄荷 川 将 ”和 白芷 赤 芍 生地 
南星 法 半 京子 虫 退 白 芍 三 七 血 结 然 铜 和 乳 
香 没 药 甘草 

水 灼 童 便 为 引 。 





太阴 太阳 穴 左右 致命 

羌活 防风 荆 芥 薄荷 川 敬 白芷 柴 胡 杰 芍 
生地 上 忠 退 白痢 七 厘 京子 南星 三 七 然 铜 和 乳 
香 没 药 甘草 

太阴 加 附 片 ， 太 阳 加 麻黄 。 

水 粹 童 便 为 引 。 


ol | 放 六 洁 界 





眉 从 穴 不 致命 ， 然 伤 重 即 死 

羌活 防风 斌 芥 薄荷 川 若 白芷 赤 敬 生地 
南星 法 半 京子 虫 退 白 莉 七 厘 红 花 三 七 然 
铜 乳香 没 药 甘草 

水 灼 童 便 引 。 


次 这 人 宗 篇 泪 学 


1 





眉 棱 穴 不 致命 

羌活 防风 斌 芥 薄荷 川 若 和 白芷 赤 敬 生地 
南星 法 半 京子 虫 退 白菊 三 七 然 铜 七 厘 红 
花 乳香 没 药 甘草 

水 改 童 便 引 。 





眼 眶 





眼眶 穴 不 致命 

羌活 防风 斌 芥 薄荷 归 尾 生地 杉 椰 赤 苑 
虫 退 京子 白痢 七 厘 青 箱 D 本 宅 吕 和 乳香 没 药 
甘草 

水 灼 童 便 引 。 





9 


© 


青 箱 : 
本 宅 : 


青 葡 子 。 
木 贼 。“ 本 ”原作 “ 木 "， 据 文 义 改 


生地 
药 


眼 胞 穴 不 致命 
草 芥 ”防风 
归 尾 前 胡 
甘草 
水 米 童 便 引 。 





薄荷 ”白芷 


青皮 ”和 白 芍 杰 芍 析 构 


柴 胡 和 白痢 虫 退 七 厘 乳香 没 


六 守 和 蕊 当 学 





wh 


Bl | 庆 半 半 六 





眼睛 穴 不 致命 

鲁 芥 防风 薄荷 柴 骨 前 胡 连 考 白芷 虫 退 
赤 芍 “生地 归 尾 红 花 菊花 七 厘 木 宅 乳香 没 
药 甘草 

水 灼 童 便 引 。 


耳 轮 耳垂 不 致命 

当归 ”生地 析 权 赤 芍 青皮 
营 薄 木 香 商 六 乳香 没 药 甘草 

水 米 童 便 引 。 





陈皮 


京子 木 通 


六 这 守 篇 直 学 





外 


内 半 革 办 


碎 补 





耳 窍 穴 左右 致命 

当归 生地 杰 芍 云 葵 山药 木 通 
然 铜 虎 骨 三 七 乳香 没 药 甘草 

水 灼 童 便 引 。 


木 香 营 薄 





腮 正 穴 不 致命 

荆 苏 防风 薄荷 川 敬 和 白芷 归 尾 生地 覆 柱 
赤 敬 红 花 宅 兰 血 丹 D 能 麻 广 香 商 六 和 乳香 
没 药 甘草 

水 童 便 引 。 





@ 血 丹 : 即 筋骨 草 。 





颌 烦 穴 不 致命 

防风 剂 芥 薄荷 川 车 白芷 陈皮 赤 欧 生地 
商 六 苍术 香 附 木 香 川村 砂 仁 血 结 血 丹 和 乳 
香 没 药 甘草 

水 粹 童 便 引 。 





鼻梁 穴 不 致命 ， 然 伤 重 即 死 

防风 白芷 薄荷 白 苑 ”生地 吉 梗 陈皮 归 尾 
红 花 桑 皮 黄 茶 和 苍 耳 辛 责 香 附 射 香 乳香 没 
药 ”甘草 

水 灼 童 便 引 。 


这 人 守 芒 由 学 


只 





人 小 


Oh | 这 半 半 站 





鼻 准 穴 不 致命 


防风 白芷 杰 芍 生地 陈皮 吉 梗 只 


天 冬 木 通 辛 丙 苍 耳 黄蓉 百 部 
甘草 
水 灼 童 便 引 。 


乳香 


鼻 窍 穴 不 致命 
防风 白芷 青皮 





陈皮 析 顶 杰 芍 生地 吉 梗 


只 过 双 皮 黄 芬 辛 责 苍 耳 百 部 管仲 0 乳香 


没 药 甘草 
水 灼 童 便 引 。 





D 管仲 : 贯 众 


於 册 村 站 幅 风 





jh 


入 六 半 党 


bh 


连 翅 





人 中 穴 不 致命 

防风 薄荷 ” 荆 芥 
陈皮 ” 菇 草 ” 血 结 

水 粹 童 便 引 。 


红 花 


乳香 


归 尾 生地 赤 芍 吉 梗 
没 药 甘草 


青皮 
甘草 





唇 吻 穴 上 下 不 致命 
防风 旗 芥 薄荷 白芷 归 尾 生地 析 椰 ” 赤 苑 
陈皮 ” 森 香 商 六 血 结 血 丹 乳香 没 药 


水 粹 童 便 引 。 


木 通 
血 丹 





赤 敬 


咽喉 穴 致命 
防风 薄荷 荆 芥 吉 梗 只 
归 尾 生地 兵 朗 由 
丸 节 乳香 没 药 甘草 
水 灼 童 便 引 。 


陈皮 茯苓 木 香 
儿 茶 豆 根 射 干 





(QO 


@ 兵 郎 : 槟 李 。 


食 气 嗓 穴 不 致命 ， 然 伤 重 即 死 


薄荷 





防风 禾 叶 


生地 茯苓 ” 木 通 
水 米 童 便 引 。 


青皮 


陈皮 吉 梗 ” 桥 构 杰 


姜 蛋 射 干 乳香 没 药 甘草 





禾 叶 : 荷 叶 


记 守 篇 泪 学 


> 





Ri 


iu | 这 





脑 后 穴 致 命 

羌活 防风 草 芥 
京子 南星 杰 芍 生地 
香 没 药 甘草 


水 粹 童 便 引 。 


薄荷 


虎 骨 然 铜 碎 补 山 甲 乳 


川 范 白芷 莹 本 虫 退 


当归 
结 


一 已 


耳根 穴 
羌活 防风 旗 芥 
生地 杰 芍 ” 木 通 


三 七 和 乳香 没 药 
水 灼 童 便 引 。 





川 将 ”和 白芷 虫 退 京子 南星 
木 香 营 薄 碎 补 然 铜 血 


这 守 篇 由 学 


> 





Ch 


> | 放 六 党 生 





乘 枕 穴 左 右 致命 

羌活 防风 齐 芥 薄荷 川 敬 白芷 虫 退 京子 
南星 碎 补 然 铜 血 结 三 七 乳香 没 药 甘草 

水 灼 童 便 引 。 





发 际 穴 不 致命 ， 然 伤 重 即 死 

防风 旗 芥 薄荷 川 营 ”和 白 基 云 苓 广 皮 
吉 梗 ”南星 归 尾 生地 虫 退 京子 山 甲 乳香 
药 ”甘草 

水 习 童 便 引 。 


a 


3 





此 


(OR | 记 轩 半 四 


一 
商 六 


顶 颈 穴 不 致命 
防风 ” 荆 芥 





薄荷 ”白芷 


归 尾 生地 杰 芍 木 香 


碎 补 ， 然 铜 虎 骨 龙骨 乳香 没 药 甘草 


水 灼 童 便 引 。 


胜 膊 臂 膊 


1 也 





两 手 骆 膊 臂 膊 不 致命 

羌活 防风 白芷 生地 归 尾 灵 仙 虎 骨 猴 骨 
然 铜 血 结 三 七 磨 香 乳香 松 节 甘草 节 

酒 炎 童 便 引 。 





Q@@ 酒 灼 : 用 热 酒 加 温 。 





觅 脱 中 乃 肘 





两 手 肋 腑 胞 肘 不 致命 
羌活 防风 桂 枝 白芷 生地 


归 尾 ”加 皮 灵 仙 


续 断 首 鸟 乳香 没 药 松 节 淮 牛 夕 千年 健 青 风 


有 玄 五 南 藤 ”甘草 节 磨 香 
酒 灼 童 便 引 。 





@ 觅 肛 : 当 指 肘 ( 膝 ) 关节 的 届 侧 。 


两 手 钥 骨 臂 骨 不 致命 
羌活 防风 白芷 桂 枝 生地 
龙骨 虎 骨 猴 骨 土 剂 海马 然 铀 





归 尾 ”加 皮 灵 们 
三 七 血 结 廊 


香 松 节 海 相 皮 和 乳香 没 药 甘草 节 


酒 必 童 便 引 。 


aE 


中 





l 马 


入 站 斗 轩 


手腕 手心 手背 手指 





两 手腕 手心 手背 手指 不 致命 

羌活 防风 桂 枝 白芷 首 鸟 归 尾 加 皮 灵 仙 
续 断 生地 松 节 麻 香 乳香 没 药 淮 牛 夕 千年 健 
青 风 萨 ”五 南 藤 ”甘草 节 

酒 灼 童 便 引 。 





血 盆 穴 左右 致命 

只 过 吉 梗 桂 枝 加 皮 香 附 灵 仙 赤 芍 兵 邹 
生地 归 尾 桃仁 红 花 山 甲 三 七 血 结 乳香 没 
药 甘草 

酒 米 童 便 引 。 


区 内 宗 篇 泪 学 





凡是 


内 光洁 办 


饭 是 





饭 匙 穴 左右 不 致命 


吉 梗 ”只 学 桂 枝 加 皮 柴 胡 ( 左 用 ) 


用 ) “ 木 香 香 附 灵 仙 杰 芍 生地 
铜 土 别 乳香 没 药 山 甲 甘草 
酒 灼 童 便 引 。 


归 尾 


桑 皮 ( 右 


红 花 然 





肩 甲 0 穴 左右 不 致命 

羌活 防风 桂 枝 加 皮 六 汗 归 尾 生地 红 花 
灵 仙 山 甲 虎 骨 猴 骨 然 铜 土 别 松 节 和 乳香 没 
药 甘草 节 

酒 灼 童 便 引 。 





@D 和 衣 甲 : 肩 脚 。 


宁 守 篇 当 学 


> 





(a 


> 日 | 并 





腋 服 灾 去 右 不 致命 


柴 胡 青皮 ( 左 用 ) 查 仁 芥子 ( 右 用 ) 云 共 
法 半 吉 红 ®@ 木 香 香 附 赤 芍 生地 归 尾 红 花 
山 甲 官 桂 乳香 没 药 甘草 

酒 必 童 便 为 引 。 





胸膛 穴 致命 

苏 叶 防风 
生地 归 尾 红 花 
三 七 然 铜 和 乳香 

酒 灼 童 便 引 。 





吉 梗 
营 薄 


没 药 


完 青皮 陈皮 杰 芍 覆 术 


川 一 金 。” 香 附 ” 木 香 


沉香 





@ 川 一 金 : 川 部 金 


丰 守 篇 泪 学 


总 





名 是 


oh | 放 六 洁 界 





两 乳 穴 左右 致命 
苏 叶 防风 吉 梗 只 这 
香 广 森 香 杰 敬 析 权 生地 


公 英 通 草 乳香 没 药 山 甲 


酒 灼 童 便 引 。 


红 


花 柴 胡 桑 皮 青木 


归 尾 香 附 ” 血 丹 


薄 





吉 梗 “只 壳 天 冬 麦 冬 郁 金 生地 


归 尾 ” 析 椰 


朱砂 展 砂 肉桂 血 结 三 七 能 胆 廊 香 山 


乳香 没 药 甘草 
酒 灼 童 便 引 。 





Ni | 过半 





赤 芍 柏 权 只 壳 香 附 木 香 大 茄 小 菌 ”生地 


归 尾 桃仁 红 花 苏 木 大 黄 血 结 
香 没 药 甘草 
酒 灼 童 便 引 。 


三 七 官 桂 和 乳 





左前 肋 不 致命 ， 然 伤 重 即 死 
柴 胡 青皮 香 附 木 香 杰 芍 
红 花 药草 血 结 三 七 山 甲 
酒 习 童 便 引 。 


桥 郎 @ 归 尾 桃 


乳香 


没 药 甘草 





@ 肋 : 原作 “ 胁 "， 据 文 义 改 。 
回 析 郎 : 槟 椰 。 


访 付 茹 中 六 


> 





hk 


Bh | 窑 六 洁 蜡 


右前 肋 ? 





右前 肋 穴 不 致命 ， 然 伤 重 即 死 


养子 杏仁 只 过 香 附 木 香 赤 芍 松 椰 “生地 
归 尾 桃仁 红 花 薄 黄 茜草 血 结 三 七 山 甲 土 
别 乳香 没 药 甘草 

酒 必 童 便 引 。 





肋 : 原作 “ 胁 ”， 据 文 义 改 。 





左前 胁 穴 致命 


柴 胡 青皮 只 充 香 附 木 香 杰 芍 桥 柳 ”生地 


归 尾 桃仁 红 花 山 甲 
匣 。 乳 香 没 药 甘草 


官 桂 


血 结 


三 赤 


区 由 守节 册 风 





hh 


Yi | 窑 六 洁 界 





右前 胁 穴 致命 

芥子 查 仁 只 壳 香 附 木 香 杰 鸭 板 构 生地 
归 尾 桃仁 红 花 山 甲 宅 兰 官 桂 血 结 三 七 大 
匣 乳香 没 药 甘草 

酒 灼 童 便 引 。 


以 记 人 宗 篇 当 学 


Ave 


上 了 





肚脐 穴 致命 

只 党 茯苓 腹 毛 陈皮 木 香 板 郴 香 附 元 胡 
红 花 地 榆 小 菌 生地 归 尾 赤 敬 大 苗 大 黄麻 
香 乳香 没 药 甘草 

酒 灼 童 便 引 。 





> | 必 六 洁 界 





小 肚 穴 致 命 

归 尾 生地 棚 权 杰 苑 桃仁 红 花 车 前 
木 香 香 附 小 菌 元 胡 宅 兰 公 丁 香 肉桂 
没 药 甘草 

酒 灼 童 便 引 。 


通 草 
乳香 


世上 让 亦 茹 当 立 


~ 


人 





肾 圳 穴 致命 

朱 苓 出 泽 泻 车 前 木 通 通 草 茯苓 吉 核 小 
茄 桃仁 红 花 地 肤 子 ” 公 丁 香 ”肉桂 ” 归 尾 生地 
乳香 没 药 甘草 

用 荔枝 核 烧 灰 为 引 ， 酒 习 童 便 引 。 











阴 门 穴 致命 

朱 苓 泽 泻 车 前 木 通 通 草 归 尾 生地 析 术 
赤 敬 桃仁 红 花 毛 狗 小 苗 肉桂 乳香 没 药 
甘草 

酒 粹 童 便 引 。 


桃仁 
药 





酸 琶 骨 穴 去 右 不 致命 

薄荷 ”防风 桂 枝 加 皮 乌 药 灵 仙 
红 花 血 结 三 七 山 甲 然 铜 土 别 
甘草 


归 尾 生地 
乳香 没 


六 内 守 篇 浊 学 





1 站 


兰 背 灾 致 命 
乌 药 灵 仙 
子 D 木 香 香 附 
香 没 药 甘草 
酒 粹 童 便 引 。 





归 尾 ”生地 桃仁 


虎 


骨 


猴 骨 山 甲 


红 花 杜仲 
三 老 ” 上 在 络 


故 
乳 








髓 上 骨 穴 不 致命 

羌活 ”防风 杰 芍 覆 村 乌 药 灵 仙 
红 花 血 丹 宅 兰 三 七 山 甲 然 铜 土 别 
药 庄 草 

酒 灼 童 便 引 。 


归 尾 生地 
乳香 没 


By | 沙漠 党 办 





状 得 穴 致命 

羌活 防风 杰 芍 生地 归 尾 香 附 三 七 山 甲 
然 铜 土 别 红 花 乌 药 灵 仙 杜仲 故 子 乳香 没 
药 甘草 秦 苑 六 汗 

酒 灼 童 便 引 。 


宁 宗 蕊 泪 学 


诊 


由 六 





腰 眼 穴 左右 不 致命 

杜仲 故 子 六 汗 秦 苑 赤 敬 生地 归 尾 红 花 
香 附 肉桂 大 匣 细 辛 〈 慎 用 ) 牛 夕 ” 山 甲 三 七 
乳香 没 药 甘草 

酒 灼 童 便 引 。 





仿 半 斗 罩 


生地 
香 


左 后 肋 " 





左 后 肋 不 致命 ， 然 伤 重 即 死 


柴 胡 然 铜 乌 药 灵 仙 
归 尾 香 附 红 花 三 七 

没 药 甘草 

酒 粹 童 便 引 。 


号 
AAA 


十 
宛 
山 


甲 


青皮 ” 木 香 杰 芍 
土 别 ” 桃仁 和 乳 





0) 


助 : 原作 “ 胁 ”， 据 文 义 改 


右 后 肋 补 


区 站 突入 下 立 


< 


ei 





右 后 肋 穴 不 致命 ， 然 伤 重 即 死 

芥子 查 仁 乌 药 灵 仙 只 老 香 附 木 香 赤 苑 
生地 归 尾 桃仁 红 花 三 七 山 甲 土 别 然 铜 尔 
香 没 药 甘草 

酒 粹 童 便 引 。 





DD 肋 : 原作 “ 胁 "， 据 文 义 改 。 另 ， 下 图 当 为 背面 





> 站 | 作 六 党 芝 





柴 胡 青皮 杜仲 故 子 木 香 香 附 赤 芍 析 柳 
生地 归 尾 桃仁 红 花 三 七 山 甲 肉桂 海 桐 皮 
和 乳香 没 药 甘草 小苗 

酒 粹 童 便 引 。 


右 后 胁 " 


六 灾 守 篇 直 学 


他 站 





右 后 胁 穴 致 命 

芥子 杏仁 杜仲 故 子 木 香 香 附 杰 敬 ” 析 椰 
生地 归 尾 桃仁 红 花 三 七 山 甲 肉桂 海 桐 皮 
乳香 没 药 甘草 大 茄 

酒 灼 童 便 引 。 





@ 右 后 胁 : 下 图 当 为 背面 。 





os | 光 六 洁 蜡 





方 骨 穴 致命 

赤 敬 柏 柳 归 尾 生地 红 花 秦 欧 六 汗 大 苗 
木 香 香 附 只 过 牛 夕 故 子 虎 骨 三 七 血 结 土 
别 乳香 没 药 甘草 

酒 灼 童 便 引 。 


这 这 读 篇 直 学 


~ 


i 





尾 蛆 穴 不 致命 

广 香 大 菌 故 子 槐 花 地 榆 归 尾 生地 红 花 
升 麻 乌 药 山 甲 土 别 土 狗 了 肉桂 乳香 没 药 
大 黄 ”只 这 甘草 

酒 粹 童 便 引 。 





@ 土 狗 : 即 歇 上 站 ， 





he | 六 光洁 办 





两 辟 穴 去 右 不 致命 

赤 芍 ” 析 构 生地 归 尾 红 花 木 香 大 菌 ” 丹 皮 
苗 草 “” 萍 黄 苦 参 黄柏 血 结 乳香 没 药 甘草 连 
起 白芷 

酒 灼 童 便 引 。 





谷 道 穴 不 致命 ， 然 伤 重 即 死 


木 香 大 菌 只 壳 香 附 陈皮 云 葵 


大 黄 “内 桂 “ 赤 芍 ， 板 掷 “ 生 地 
药 甘草 山 甲 
酒 必 童 便 引 。 


归 尾 


红 花 


故 子 “” 木 通 


乳香 


没 


六 让 从 篇 志学 





ey 


内 光洁 党 


加 皮 
血 结 


脚 上 
膀 骨 腿 骨 





两 脚 膀 骨 腿 骨 不 致命 
独活 ”防己 赤 芍 生地 归 尾 
以 仁 山 六 汗 灵 仙 海 桐 皮 
三 七 然 铜 尔 没 


酒 改 童 便 引 。 


木瓜 
土 别 





区 于 亦 和 藻 汪 立 


a 


上 





两 脚 膝 盖 脑 肪 不 致命 

独活 ”防己 杰 芍 生地 牛 夕 木瓜 加 皮 灵 仙 
六 汗 ” 秦 欧 以 仁 毛 狗 免 丝 D 虎 骨 猴 骨 松 节 
青 风 节 石 南 朋 ”甘草 节 尔 没 

酒 粹 童 便 引 。 





@ 兔 丝 : 莞 丝 子 





腑 肋 2 腿 肚 


站 上 学 站 斗 黑 





两 腿 滕 肠 腿 肚 不 致命 

独活 ”防己 赤 芍 生地 红 花 归 尾 牛 夕 木瓜 
加 皮 改 仁 灵 仙 虎 骨 猴 骨 然 铜 土 别 血 结 三 
七 海 桐 皮 海马 磨 香 尔 没 甘草 节 

酒 改 童 便 引 。 





@ 及 妥 (ren 任 ): 指 小 腿 前 侧 。 朋 ， 坚 肉 。 


脚 腕 ”脚心 脚 距 脚跟 脚背 脚趾 





两 脚 腕 脚心 脚背 脚 了 躁 脚跟 脚趾 不 致命 

独活 ”防己 牛 夕 木瓜 加 皮 六 汗 秦 苑 细 辛 
松 节 灵 仙 虎 骨 毛 狗 磨 香 钻 地 风 寻 骨 风 青 风 
蕨 五 南 苹 乳香 没 药 甘草 节 

酒 灼 童 便 引 。 





@@ 脚 : 原 脱 ， 据 下 图 图 题 补 


校注 后 记 


《 跌 打 大 全 》， 清 代 伤 科 专 书 ， 印 映 堂 著 ， 成书 于 清道 
痢 二 十 二 二 C1920; 

本 书 主要 论述 跌 打 损伤 药物 治疗 ， 是 作者 疗伤 临床 
经 验 的 记录 。 今 将 整理 研究 工作 有 关 情 况 综 述 如 下 ， 以 
维 读者 。 

一 、 底 本 简介 

据 《中 国 中 医 古 籍 总 目 》，《 跌 打 大 全 》 现存 两 种 版 
本 ， 一 者 清道 光 二 十 二 年 (1842) 寿 世 党 刻印 本 ， 现 存 
云南 省 图 书馆 ; 再 者 民国 二 十 四 年 (1935) 手 抄本 ， 现 
存 安徽 省 图 书馆 。 经 查阅 两 书 名 虽 同 , 但 内 容 各 异 。 此 
次 整理 选 清道 光 二 十 二 年 (1842) 寿 世 党 刻本 为 底 本 。 

《 跌 打 大 全 》 有 余 悍 裔 序 一 篇 ， 跌 打 损伤 满 身 引 经 药 
歌 九 首 ， 疗 伤 药方 八 十 一 首 ， 插 图 六 十 六 幅 。 主 要 论述 
跌 打 损伤 药物 治疗 ， 分 部 论 治 图文并茂， 不 分 卷 次 ， 
未 编 章 节 ， 没 引经据典 ， 无 理论 曾 述 ， 实 属 作者 疗伤 临 
床 经 验 记 录 。 疗 伤 用药 特 色 人 鲜明， 注重 应 用 引 经 药 , 书 
载 疗伤 引 经 药 八 十 一 味 ， 遍 布 全 身 二 十 六 处 ， 强 调 “ 有 
方 无 引 也 徒然 "。 疗 伤 用 药 突 出 活血 祛 瘀 ， 八 十 一 首 疗伤 
药方 的 组 成 无 一 不 用 活血 、 祛 次、 行 气 、 止 痛 药 物 ， 其 
中 没 药 、 乳 香 出 现 于 七 十 首 以 上 方剂 之 中 。 善 用 药 对 ， 


以 增强 活血 祛 瘀 药 效 ， 常 用 药 对 中 ,， 没 药 - 乳香 药 对 ， 
没 药 -乳香 - 甘草 药 队 ， 出 现 于 百 分 之 八 十 以 上 的 疗伤 
药方 中 。 疗 伤 用 药 特点 具 一 定 学 术 价值 ， 对 现代 伤 科 医 
生 临 床 疗 伤 用 药 有 借鉴 意义 。 

据 余 悍 斋 序 :“ 是 书 也 ， 印 映 堂 世 传 其 诀 而 秘 之 ， 其 
图 其 穴 ， 其 方 其 旨 ， 与 夫 可 治 不 可 治之 伤 ， 无 不 及 列 指 
明 。” 可 证 邱 映 堂 出 身 中 医 世 家 ， 擅 长 中 医 伤 科 。 然 邱 映 
堂 及 余 悍 斋 里 籍 及 生平 无 从 考证 ， 确 属 憾事 。 

二 、 学 术 特 点 

1. 疗伤 注重 引 经 药 

该 书 跌 打 损伤 满 身 引 经 药 歌 ， 记 载 治 疗 跌 打 损伤 引 
经 药 八 十 一 味 。 或 依 受 伤 部 位 不 同 ， 或 依 病情 病 证 不 同 ， 
或 依 年 龄 性 别 不 同 分 别 选用 之 。 作 者 笔下 区 区 五 百 余 言 ， 
将 跌 打 损伤 全 身 各 部 位 引 经 药 论述 得 详细 全 面 ， 一 目 了 
然 。@ 明 确 指出 应 用 疗伤 引 经 药 的 临床 意义 。 引 经 药 歌 
中 说 :“ 此 是 跌 打 引 经 药 ， 能 通 诸 穴 走 经 络 。” 一 语 道明 
了 疗伤 引 经 药 的 临床 意义 为 循 经 疗伤 ， 直达 病 所 。@ 重 
视 疗伤 引 经 药 临床 应 用 。 引 经 药 歌 中 所 讲 “ 有 方 无 引 也 
徒然 "。 意 在 强调 应 用 疗伤 引 经 药 的 重要 性 。 跌 打 损 伤 满 
身 引 经 药 歌 ， 详 列 了 八 十 一 味 药物 分 别 作为 人 体 二 十 六 
个 部 位 的 引 经 药 。 单 就 药 味 之 多 ， 部 位 之 广 ， 足 见 作者 
对 疗伤 引 经 药 临床 应 用 的 重视 程度 。《 跌 打 大 全 》 记载 的 
八 十 一 首 疗 伤 药方 ， 其 药物 组 成 均 有 引 经 药 。 可 以 想象 


邱 映 堂 在 临床 工作 中 凡 处 方 必用 引 经 药 。@@ 疗 伤 引 经 药 
临床 应 用 细腻 。 即 便 是 同一 部 位 受伤 ， 应 用 疗伤 引 经 

亦 分 前 后 左右 。“ 头 左 防风 与 羌活 ， 头 右 川 营 白 革 通 。 额 
门 羌活 防风 配 ， 南 星 荆 芥 在 其 中 。 脑 后 南星 不 可 少 ， 防 
风 白 革 有 神功 ”。 引 经 药 歌 中 的 这 些 论述 ， 指 出 了 尽管 同 
属 头 部 损伤 ， 因 前 后 左右 不 同 ， 疗 伤 引 经 药 的 选用 亦 随 
之 而 异 。 又 说 “ 左 胁 柴 胡 青 皮 和 信 ， 右 胁 草 子 奋 仁 行 "。 阐 
明了 对 胸 胁 部 损伤 ， 引 经 药 同样 也 应 该 区 分 左右 而 选 之 。 
对 于 妊 产 妇 ， 选 用 疗伤 引 经 药 应 区 别 于 普通 人 群 。 引 经 
药 歌 中 的 “ 妊 妇 条 芬 焦 白 术 ， 当 归 川 营 正 得 时 。 产 母 生 
地 益母草 ， 去 恶 生 新 功 最 奇 ”等 论述 。 无 不 反映 出 作者 
应 用 疗伤 引 经 药 的 细腻 程度 。@ 疗 伤 选 方 与 应 用 引 经 药 
同等 重要 .“ 有 方 无 引 也 徒然 ， 有 引 无 方 亦 妄 学， 有 引 有 
方 穴位 清 ， 何 愁 病 者 不 应 药 ” 的 论述 阐明 了 正确 处 方 与 
恰当 选用 引 经 药 同等 重要 。 换 言 之 ， 处 方正 确 ， 引 经 药 
选用 恰当 ， 方 能 收 到 满意 临床 疗效 。 回 依 部 位 选用 疗伤 
引 经 药 。 跌 打 损伤 满 身 引 经 药 歌 中 ， 多 依 部 位 论述 引 经 
药 。 如 头顶 部 选用 羌活 、 防 风 、 莫 本 、 川 将 、 白 苏 为 引 
经 药 ; 两 目 部 选用 防风 、 旗 章 、 菊 花 、 暗 暗 为 引 经 药 ; 
胸 前 部 选用 可 沉 、 梧 梗 为 引 经 药 ;背部 选用 威 灵 仙 、 乌 
药 、 穿 山 甲 、 三 七 为 引 经 药 ;阴囊 部 选用 橘 核 、 地 肤 子 
为 引 经 药 。 这 与 分 部 位 论 治 跌 打 损伤 相 一 致 ， 同 属 作者 
辩 位 施 治学 术 观点 的 体现 。 依 部 位 选用 疗伤 引 经 药 ， 茎 


有 引 诸 药 达 于 病 所 的 理论 基础 ， 又 具 辨 位 施 治 特色 ， 也 
便于 临床 掌握 使 用 . 

2 疗伤 突出 活血 祛 六 

《 跌 打 大 全 》 记 载 疗伤 药方 八 十 一 首 ， 涉及 药物 一 百 
七 十 多 味 。 这 些 药物 在 八 十 一 首 药方 组 成 中 应 用 次 数 较 
多 的 前 十 位 分 别 是 没 药 、 乳 香 、 生 地 、 甘 草 、 当 归 、 赤 
敬 、 红 花 、 防 风 、 三 七 、 木 香 ， 其 中 没 药 、 乳 香 出 现 于 


血 、 祛 并 、 行 气 、 止 痛 。 这 就 不 难看 出 ， 邢 映 向 治 疗 跌 
打 损 伤 突出 活血 祛 瘀 。 至 于 生地 ， 其 功效 为 清热 凉 血 ， 
养 阴 生 津 ; 甘草 尚 有 补 脾 祛 痰 、 调 和 诸 药 之 功效 ;防风 
尚 有 祛 风 解 表 、 止 痉 的 功效 ， 男 当 别 论 。 可 以 从 两 个 方 
面 认识 突出 活血 祛 瘀 的 疗伤 用 药 特点 。 从 实践 看 ， 这 一 
疗伤 用 药 特点 源 于 临床 。《 跌 打 大 全 》 既 没有 引经据典 ， 
几乎 也 没有 理论 阐述 ， 可 以 说 纯 属 作者 疗伤 临床 经 验 记 
录 。 在 长 期 的 临床 实践 中 ， 哪 些 药物 疗效 较 好 ， 就 较 多 
应 用 之 ， 加 之 善于 总 结 ， 随 着 经 验 积累， 久而久之 ， 形 
成 了 作者 个 人 疗伤 用 药 的 特点 ,这 是 很 自然 的 。 沈 且 ， 
突出 活血 祛 瘀 疗伤 用 药 特点 ， 应 该 是 印 映 堂 氏 几 代 人 的 
经 验 结晶 。 余 悍 裔 为 《 跌 打 大 全 》 作 序 时 写 到 : “是 书 
也 ， 艺 映 堂 世 传 其 诀 而 秘 之 。” 就 理论 讲 ， 疗 伤 用 药 突出 
活血 祛 瘀 是 有 本 之 木 、 有 源 之 流 。 自 古 至 今 ， 论 述 损伤 
病 机 总 不 离 气 血 ， 凡 跌 打 损伤 必 导 致 气 诺 血 准 。 帮 至 于 


今 人 所 言 “ 气 血 与 损伤 的 关系 是 损伤 病 机 的 核心 内 容 ” 
(《 中 医 伤 科学 》1985 年 版 ) 。 对 损伤 气 血 病 机 的 论述 ， 
贯穿 中 医 伤 科学 发 展 的 始终 。《 素 问 ， 阴阳 应 象 大 论 》 
云 :“ 气 伤 痛 ， 形 伤 肿 。" 《正体 类 要 . 序 》 云 :“ 有 上 肢体 损 
于 外 ， 则 气 血 伤 于 内 ， 荣 卫 有 所 不 贯 ， 脏 脏 由 之 不 和 。” 
《 杂 病 源流 犀 烛 “ 跌 打 闪 挫 源 流 》 云 :“ 跌 扑 闪 挫 ， 卒 然 
身受 ， 由 外 及 内 ， 气 血 俱 伤 病 也 。” 这 些 论述 ,说 明 损 伤 
病 机 总 不 离 气 血 。 以 骨折 治疗 为 例 ， 总 以 “ 血 不 活 则 疗 
不 能 去 ， 瘀 不 去 则 折 不 能 续 ” 和 “ 瘀 去 、 新 生 、 骨 合 ” 
作为 理论 指导 。 综 上 所 述 ,《 跌 打 大 全 》 突 出 活血 祛 瘀 的 
疗伤 用 药 特点 ， 实 乃 有 据 有 理 有 特色 。 

3. 疗伤 善 用 药 对 

分 析 《 跌 打 大 全 》 所 记载 八 十 一 首 疗 伤 药方 的 组 成 ， 
发 现 作者 善于 将 功效 相同 或 相近 的 两 种 药物 配合 应 用 ， 
形成 药 对 。 最 常见 者 有 没 药 - 乳香 药 对 ， 当 归 - 生地 药 
对 ， 木 香 - 香 附子 药 对 ， 三 七 - 穿山 甲 药 对 ,桃仁 - 
花药 对 ， 虎 骨 -自然 铜 药 对 。 分 析 作 者 常用 药 对 ， 有 以 

启示 ，@ 应 用 药 对 增强 药 效 。 使 用 药 对 的 目的 多 在 增 
强 药 效 ， 以 便于 临床 各 科 广 泛 应 用 。 吨 映 堂 也 不 例外 ， 
他 在 《 跌 打 大 全 》 中 常用 的 上 述 六 个 药 对 ,目的 就 在 于 
增强 活血 祛 瘀 效力， 这 与 作者 疗伤 突出 活血 祛 次 的 观点 
相 一 致 。 组 成 这 六 个 药 对 的 药物 功效 大 多 为 活血 、 祛 瘀 、 
行 气 、 止 痛 ， 将 这 些 功效 相同 或 相近 的 药物 组 成 药 对 ， 


配合 应 用 ， 无 疑 可 增强 活血 祛 瘀 效力。 四 巧 用 药 对 。 在 
六 个 常用 药 对 中 ， 没 药 - 乳香 药 对 出 现在 七 十 首 药方 中 ， 
其 中 六 十 六 首 药方 中 同时 配合 应 用 甘草 ， 从 而 形成 了 没 
药 - 乳 香 - 甘 草药 队 。 从 药 对 到 药 队 的 转变 ， 足见 作者 
应 用 药 对 之 巧妙 ， 妙 就 妙 在 取 甘 草 缓 急 止 痛 之 功 ， 达 佐 
助 没 药 、 乳 香 活血 、 行 气 、 止 痛 之 效 ; 取 甘 草 调和 诸 药 
之 功 ， 佐 制 没 药 、 乳 香 散 烈 之 性 。 

三 、 整 理工 作 

本 次 整理 在 “中 医药 古籍 保护 与 利用 能 力 建设 项 目 ” 
总 项 目 工作 规划 及 《工作 细则 》 指 导 下 进行 。 整 理 以 文 
献 学 方法 进行 校勘 注释 ， 以 本 校 、 他 校 为 主 ， 慎 用 理 校 。 

版 本 调查 ， 除 案头 文献 研究 外 ， 重 在 实地 看 本 子 。 
据 文献 《 跌 打 大 全 》 现 存 刻 本 和 抄本 两 种 版 本 ,清道 光 
二 十 二 年 寿 世 党 刻印 本 由 项 目 组 提供 ， 重 点 是 考察 1935 
年 手 抄本 。 曾 先后 两 次 在 安徽 省 图 书馆 阅读 手 抄本 ， 终 
确定 手 抄本 与 刻印 本 为 同名 异 书 。 故 此 次 整理 仅 以 清道 
光 二 十 二 年 刻印 本 为 底 本 。 

他 校 ， 以 同类 同时 代为 原则 选择 参考 书 ， 作 为 校本 。 
《 仙 授 理 伤 续 断 秘方 》 为 我 国 现存 最 早 伤 科 专 书 , 《 医 宗 
金 鉴 :正骨 心 法 要 则 》《 伤 科大 成 》《 救 伤 秘 则 》《 伤 科 
汇 复 》《 伤 科 补 要 》 与 《 跌 打 大 全 》 为 同时 代 伤 科 专 书 ， 
选 定 为 校本 。《 跌 打 大 全 》 主要 论述 跌 打 损伤 药物 治疗 ， 
书 载 疗伤 药方 八 十 一 首 ， 涉 及 药物 一 百 七 十 多 味 。 其 中 


俗 写 药 名 如 只 实 、 只 壳 、 枉 郴 较 多 ， 生 僻 药 名 如 和 尔 香 、 
故 纸 、 豆 砂 不 少 ， 共 计 六 十 六 味 。 以 规范 通行 为 原则 ， 
选 《 本 草 纲目 》《 实 用 中 药 大 辞典 》《 中 药 大 辞典 》《 中 
药 正 别 名 集 》《 中 华人 民 共 和 国药 典 》 等 本 草 类 书籍 为 校 
本 。 对 此 六 十 六 味 药 物 一 一 校勘 ， 出 注 说 明 。 

本 校 ， 多 以 图 文 互 校 。《 跌 打 大 全 》 图 文 并茂， 文字 
不 多 ,插图 不 少 ， 采 用 图 文 互 校 ， 或 以 图 校 文 , 或 以 文 
校园 。 如 “ 肝 及 ”一 词 ， 两 次 出 现 ， 一 在 肘 部 ， 一 在 膝 
部 ， 肝 部 者 在 届 侧 ， 膝 部 者 亦 在 届 侧 ， 遂 出 注 ， 肪 及 : 
当 指 肘 〈 膝 ) 关节 的 屈 侧 。 

理 校 ， 明 显 错 认 者 用 之 。 如 原文 “ 血 况 ”多 有 写作 
“ 血 蝎 ”者 ，“ 蝎 ” 字 误 ， 遂 据 文 义 改 后 出 校 。 血 竭 : 
“ 竭 ” 原 作 “ 蝎 ”， 据 文 义 改 。 下 同 。 

凡 需 注释 之 字 词 、 药 名 ， 多 次 重出 者 ， 首 见 加 注 ， 

以 下 出 现 不 再 加 注 。 底 本 中 药 名 用 字 不 规范 ， 均 保留 原 
字 ， 出 注 。 书 中 六 十 六 幅 插 图 及 图 中 文字 均 未 做 改动 。 
插图 明显 有 误 者 ， 出 注 ， 如 右 后 胁 图 当 为 背面 图 ， 但 误 
作 正 面 图 ， 遂 出 注 说 明 。 

《 跌 打 大 全 》 不 分 卷 次 ， 没 有 章节 。 本 次 整理 据 文 义 
加 标题 、 编 目录 ， 以 便 阅 读 。 标 题 分 三 级 ， 各 级 标题 分 
别 置 所 括 正文 内 容 之 首 。 

四 、 不 足 之 处 

《 跌 打 大 全 》 主 要 论述 跌 打 损伤 药物 治疗 ， 图 文 并 


| 他 关 洁 蜡 


小 


用 ,论述 简洁 。 未 引经据典 ， 无 理论 阐述 ， 实 属 印 映 党 
疗伤 临床 经 验 记 录 。 全 身 各 部 损伤 无 一 不 及 ， 书 名 用 
“大 全 ” 意 恐 在 此 。 疗 伤 用 药 特色 鲜明 ， 具 一 定 学 术 
价值 。 

然而 在 整理 过 程 中 也 发 现 书 中 存在 不 足 ， 如 全 书 八 
十 一 首 疗伤 药方 ， 七 十 二 首 无 剂量 。 论 治 跌 打 损伤 重 部 
位 ， 轻 主 症 ， 忽 略 脉 象 、 舌 象 。 

由 于 我 们 水 平 及 资料 所 限 ， 作 者 印 映 堂 、 序 者 余 悍 
斋 里 籍 及 生平 无 从 考证 ,个别 药 名 存疑 待考 ， 实 为 校注 
工作 缺憾 。 

《 跌 打 大 全 》 为 国家 中 医药 管理 局 、 财 政 部 “中 医药 
古籍 保护 与 利用 能 力 建设 项 目 ” 陕 西 项 目 组 整理 书目 之 
一 。 整 理 过 程 受 到 宋 珍 民 教授 精心 指导 ， 王 昌 利 教授 协 
助 校注 药物 ， 杨 小 龙 副 主任 医师 、 李 吉 讲 师 协助 查阅 资 
料 ， 薛 战胜 先生 协助 处 理 插图 ， 一 并 致谢 。 


李 放 民 ” 周 晓 燕 ” 李 引 刚 ” 胡 炮 昌 
2014 年 5 月 
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